
 

令和５年度 事業計画 

【事務局】 

１．総会・理事会等開催 

（ア）通常総会  日時：令和５年７月１５日（土）１３：００～ 会場：ホテル ライフォート札幌・ＷＥＢ

（予定） 

 

（イ）理事会 

第１回理事会  日時：令和５年６月３日（土）１３：３０～ 会場：北海道立総合体育センター・ＷＥＢ 

第２回理事会  日時：令和５年７月１５日（土）通常総会終了後（予定） 

 

※その他、必要に応じ開催 

 

２．各種会議・委員会等開催 

（ア）拡大三役会議  日時：令和５年５月２７日（土）１３：３０～ 会場：北海道立総合体育センター・ＷＥＢ 

 

（イ）委員会 各委員会計画（案）に記載 

・総務委員会 

・競技委員会 

・指導普及委員会 

・強化委員会 

 

（ア）事務局長会議 日時：令和５年６月１７日（土）１３：００～ 会場：北海道立総合体育センター・ＷＥＢ 

 

（イ）広報部会議  未定  ※必要に応じて開催 

 

３．会計監査   日時：令和５年６月１０日（土）１３：００～ 会場：北海道立総合体育センター・ＷＥＢ 

 

４．登録 （総務委員会連携） 

（ア）周知・案内発送  令和５年６月２０日（火） 

 

（イ）受付 

 ①（公社）日本カーリング協会競技者登録 

     第１回受付期日      令和５年８月１５日（火） 

     第２回受付期間（最終）  令和５年１２月５日（火） 

 

※ＪⅭＡ・ＨⅭＡ役員・委員、ＪⅭＡ資格保持者 

      ＪⅭＡ・ＨⅭＡ強化指定選手、ＪⅭＡ主催選手権大会に係る予選大会出場者、 

ＨⅭＡ・ＪⅭＡ主催大会、合宿、研修会、講習会等参加希望者は第１回の受付とする 

（事業に参加できなくなることもあるので要注意） 

②北海道カーリング協会個人登録 

 令和５年６月２０日より随時受付（最終は３月３１日） 有効期限 次年度登録受付開始前日まで 

  ③ＪⅭＡ競技者登録証の発送 

 



 

 

（ウ）締切日の厳守・加盟協会での記載内容の確認の徹底 

 

（エ）北海道の主力競技として道民の意識を高め会員登録増に努める 

 

５．広報 

（ア）広報部会議  未定  ※必要に応じて開催 

 

（イ）カーリング・オブ・ザ・イヤー 

   ・協会、メディアに推薦依頼はせずロコソラーレ、名寄JC（三浦・松永・佐久間）、松村・谷田（谷田）、

チーム北海道（Grace Hokkaido） 授与式は７月１５日（土）総会前に行う 

   ・メディア懇談会は今年も開催せず、ビジョンの作成 

 

（ウ）スポンサー募集 

・賛助会員、オフィシャルスポンサー、イベントスポンサーともに、支援条件を整備し募集を継続する 

 

（エ）北海道カーリングツアー大会の各実行委員会とのスケジュール調整・広報活動等 

   ・ツアー大会（４大会）のＹｏｕＴｕｂｅ配信 

    ５月１４日 映像班 第1回ミーティング 

   ・各大会実行委員会事務局とのミーティング（スケジュール調整等） 

    ５月より各実行委員会事務局と個別にミーティングを開始 

   ・５月１５日 ＳＮＳ等で北海道ツアーの告知（Instagram・Twitterの開設）  

別紙資料 北海道カーリングツアー資料 

 

（オ）ホームページの活発なる発信  前年度同様の利用展開 

 

（カ）競技者規定及び賛助会員の内容の検討（総務委員会連携事項） 

 

（キ）ＨＣＡ主催各大会のＹｏｕＴｕｂｅ配信 

 

６．各委員会事業及び広報連携・協力 

（ア）総務委員会・・・・・・・各種会議開催・登録等 

                 財源確保と事務局体制の検討 

                 一般社団法人設立に伴う協会の運営体制充実強化等 

 

（イ）競技委員会・・・・・・・大会・講習会開催等 

                 審判名簿の管理等 

 

（ウ）指導普及委員会・・・・・研修会・講習会開催等 

                 指導者名簿の管理等 

                 公認指導者等会費依頼・公認指導者だより発送 

 

（エ）強化委員会・・・・・・・合宿開催・助成事業業務・ＴＩＤ事業等 

                 ＪⅭＡ・ＨⅭＡ強化指定選手名簿の管理等 

 

（オ）広報・・・・・・・・・・オフィシャルスポンサー契約書作成 

                 イベントスポンサーとの対応 

                 スポンサーに係る対応 



 

 

７．上部団体等会議・委員会・事業への出席、協力対応 

（ア）北海道・（公財）北海道スポーツ協会 

 ①（公財）北海道スポーツ協会理事会 

 ②（公財）北海道スポーツ協会評議員会 

 ③（公財）北海道スポーツ協会競技力向上委員会 

 ④（公財）北海道スポーツ協会企画運営委員会 

 ⑤（公財）北海道スポーツ協会表彰式 

 ⑥冬季スポーツジュニアアスリート育成事業 

 ⑦北海道スポーツキャリア協議会 

 ⑧北海道タレント発掘事業(ＴＩＤ) 

 ⑨きたえーるチャレンジクラブ（協力 札幌カーリング協会） 

 ⑩指定強化指導者研修会 

 ⑪（公財）北海道スポーツ協会新年交礼会 

 ⑫（公財）北海道スポーツ協会加盟団体の事業 

 ⑬北海道カナダ協会・ＨＩＥＣＣ総会  会議・イベント 

 ⑭日韓中青少年冬季スポーツ交流事業 （スポーツ庁国庫補助事業） 

 

（イ）（公社）日本カーリング協会 

① 理 事 会  令和５年７月２２日（土） 会場：東京（予定） 

  総  会  令和５年8月 5日（土） 会場：東京（予定） 

 

② 全国事務局長会議  令和５年９月 会場：東京・ＷＥＢ（予定） 

 

③ Ａ級審判員研修会・審判部会の協力 

      日時：未定  場所：未定 

  

④ ＪＣＡ主催事業の協力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【総務委員会】 
 

○ 委員会 

※必要に応じて随時開催  

   

○ 事務局と連携 

通常総会     令和５年７月１５日（土） 

 第１回理事会   令和５年６月 ３日（土） 

第２回理事会   令和５年７月１５日（土） 

 

○ 登録（事務局連携） 

  １）（公社）日本カーリング協会競技者登録  

・第１回受付   期日 令和５年８月１５日（火） 

   ・第２回最終受付    令和５年１２月５日（火） 

 

 北海道カーリング協会個人登録 

   ・令和５年６月～随時受付   有効期限 次年度受付開始まで 

 

  ２）ＪＣＡ競技者登録証の発送 

 

  ３）締切日の厳守、加盟協会での記載内容確認の徹底 

     

○ 一般社団法人北海道カーリング協会設立と移行 

  ・一般社団法人北海道カーリング協会設立。 

  ・新しい運営体制の充実強化を図るため移行内容を検証する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【競技委員会】 

 

１．令和５年度競技委員会について 

１） 第１回委員会   日 時：２０２３年６～７月 日（ ） 

２） 第２回委員会   日 時：２０２３年 ９月 日（ ） 

３） 第３回委員会   日 時：２０２３年１２月 日（ ） 

 

２．大会開催地及び日程について 

  １）第４回北海道ミックス選手権大会 

    開催地   帯広市 カールプレックス 

     大会日程  令和５年７月２１日（金）～２３日（日）  

      道南１、道央４、道北１、オホーツク２、道東２の計１０チーム 

     ５チーム２ブロックの２チーム上げ 

第４回日本МＩＸ 青森 ２０２３年８月２４（木）～２７（日） 

     

２）第２０回日本シニアカーリング選手権大会 北海道選考会 

    開催地  北見市 アドヴィックス常呂カーリングホール 

   大会日程 令和５年１０月２７日（金）～ ２９日（日） 

     出場チーム数 男子最大１０チーム、女子は原則５チーム、道南参加の場合は６チーム 

      （女子は出場枠２以上で実施） 

   第２１回日本シニア 軽井沢 ２０２３年１１月２３（木）～２６日（日） 

 

３）第３５回北海道シニアカーリング大会 

     開催地  稚内市 みどりスポーツパークカーリングホール 

     大会日程 令和５年１１月９日（木）～ １２日（日） 

     出場チーム数を最大２０チームとする。 

    （カナダからの参加チーム予定） 

 

４）第４２回北海道カーリング選手権大会兼アルバータ杯 

    開催地  札幌市 どうぎん カーリングスタジアム 

    大会日程 令和５年１２月５日（火）～１０日（日） 

男子 道南１、道央２、道北１、オホーツク２、道東１、前年度優勝ブロック道央の計８チーム 

女子 道南１、道央２、道北１、オホーツク２、道東１、前年度優勝ブロック道央の計８チーム 

第４１回日本選手権 札幌 ２０２４年１月２６日（金）～２月４日（日） 

 

５）第３４回北海道ジュニア選手権大会 

    開催地  名寄市 道立公園サンピラー交流館カーリングホール 

  大会日程 令和５年１２月２３日（土）～ ２７日（水） 

男女 道南１、道央２、道北１、オホーツク２、道東２の計８チーム 

第３２回日本ジュニア 妹背牛 ２０２４年３月１９日（火）～２４日（日） 

 

６）２０２４北海道新聞社杯全道高等学校カーリング選手権大会 

開催地  北見市 アルゴグラフィックス北見カーリングホール 

大会日程 令和６年１月６日（金）～８日（月） 

第１９回全国高校生大会  青森 ２０２４年２月８日（木）～１１日（日） 



 

 

７）第１７回北海道ミックスダブルスカーリング選手権大会 

開催地  北見市 アルゴグラフィックス北見カーリングホール 

大会日程 令和６年１月１７日（水）～２１日（日） 

道南１、道央６、道北２、オホーツク３、道東２の計１４チーム   

 第１７回日本МＤ  軽井沢 ２０２４年２月２７日（火）～３月３日（日） 

 

８）第１１回北海道車いすカーリング選手権大会 

    開催地  帯広市 カールプレックス     

大会日程 令和６年３月２２日（金）～ ２４日（日） 

第２１回日本車いす  北見（未定） ２０２４年５月２４日（金）～２６日（日） 

３．その他 

日中韓中学生交流事業プロジェクト参加（開催日：Ｒ６.２月を予定、開催場所：中韓のどちらか） 

 

【競技委員会審判部】 
 

１. 審判部会に関して 

ＷＥＢ会議（ＺООМ）を基本として随時開催します。 

必要に応じて競技委員会に参加（合同会議）します。 

 

２. 公認Ｃ級審判員養成講習会の開催 

ＪＣＡが実施するＷＥＢ講習会の受講を推奨します。 

特に開催を希望する地域の要請があり、十分な参加人数が見込まれる場合、実施します。（最大１回） 

 

３. 北海道協会主催大会の審判長・副審判長の指名（継続事業） 

原則として大会開催地及びその周辺地域から、Ｂ級、Ｃ級審判員の登用を検討します。 

（北海道選手権、北海道ジュニア、北海道MDの審判長についてはＢ級以上） 

経験豊富な審判員によるサポート体制を検討します。 

 

４. 公認指導者等研修会（主管 指導普及委員会）への協力 

依頼に基づき、競技規則改正の説明等を行います。 

 

５. 審判マニュアルの改訂版の発行に向けて（継続事業） 

ＪＣＡ審判部と連携し、順次整備を進めます。 

 

６. ＪＣＡ委託事業 審判名簿の作成（事務局連携） 

事務局からＲ５. ３.３１現在の資格者名簿の提供を受け、道内で開催される道協会主催以上の大会につい

て、所属審判資格者の従事実績を整理します。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【指導普及委員会】 
 

１．委員会の開催 

正副委員長会議他必要に応じ開催 

   委員会は２回の開催を考える（内１回は集合を希望） 

 

２．公認指導者等研修会の開催（ＪＣＡ共催） 

   日時 令和５年１０月２１日（土）・２２日（日）   場所 ホテルノースシティ（札幌） 

   ＊講演内容等については、今後詳細を決めていく。 

来年度はコロナ５類になることから、２日間の日程で開催することを考える。 

 

３．普及啓発 

・カーリング人口と底辺拡大、競技力の向上を図るうえで、未加入市町村に対して、公認指導者を派遣し

てカーリング指導を行い、協会設立への促進を図り、協会設立の動きがあれば対応していく。 

 

 ４．公認指導者等の育成 

   ・公認指導者養成講習会への受講促進 

     コーチ１講習会  札幌市で開催 令和５年１０月７日（土）～９日（月） 

（札幌協会からの要望で定員は３０名） 

 

５．ＪＡ全農チビリンピック２０２３ 

   第５回全農杯全日本小学生カーリング選手権大会北海道代表選考会 １０月～１１月予定 （場所未定） 

    全国大会  令和５年１２月２４日（日）  場所 横浜銀行アイスアリーナ 

 

６．ＪＡ全農中学生カーリング大会 

第２回全農全日本中学生カーリング選手権大会 令和５年７月２９日（土）～３０日（日） 

場所 新潟 МＧＣ三菱ガス化学アリーナ （出場チームは４月２９～３０日の代表選考会で決定） 

 

   第３回全農全日本中学生カーリング選手権大会北海道代表選考会 令和６年３～４月予定 （場所未定） 

全国大会  令和６年７月～８月（予定） 場所 新潟 МＧＣ三菱ガス化学アリーナ 

 

７．指導者だよりの発行 

  ８月発行予定 

   ・形態について、従来通り紙媒体、ＰＤＦ版によるメール送信等協議する。 

   ・ＰＤＦ版によるメール送信の活用について賛成意見が複数見られた。今後、継続協議。 

 

 

 



 

 

日本協会 関係 

・カーリング指導員の育成  （公財）日本スポーツ協会公認指導者講習会の受講促進 

コーチ１養成講習会  札幌市 令和５年１０月７日（土）～９日（月）で開催 

コーチ３養成講習会  軽井沢町 令和５年６月、９月、令和６年１月のいずれかの２回 

（２泊３日×２回） 

・カーリング指導者ステップアップ講習会（更新研修） ＷＥＢ 時期未定  

・ОＣＴ（オリンピック・セレブレーション・ツアー）スクール 

  稚内市、軽井沢町 令和５年６月１４日（水）～２６日（月） 

・ＪＡ全農チビリンピック２０２３  横浜市 令和５年１２月２４日（日） 

・第２回ＪＡ全農中学生カーリング大会  新潟市 令和５年７月２９日（土）～３０日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【強化委員会】 

 

１．強化方針 

ＪＣＡの新たな強化策（強化指定）を公表され、日本トップクラスの選手を多く抱える本協会の役割は重要に

なっている。 

昨年度から始まった北海道ツアー大会は、主に一般チームの国際競技力の向上に可能性を秘めた取り組みにな

っており、今後その効果が期待されるところです。 

少ない財源の中で、令和５年度も引き続き、２０２６年・２０３０年冬季オリンピックに出場し活躍できる選

手の輩出を目指し、日本協会主催大会において、北海道チームが常にプレイオフ進出できるよう引き続き強化

合宿等を実施して強化を図り、特に次世代の強化に取り組んでいきます。 

また、強化の視点から競技者の底辺を拡大や、カーリング競技を続けてもらえる仕組みの構築も含めて、中長

期的な強化を図れるよう検討を進めます。 

 

２．中長期的な強化方針策定について 

持続的な強化が図れるための中長期的な強化方針を策定し、日本協会主催大会において常にプレイオフに進出

できるチームを輩出していきます。 

 併せて、短期的な強化策としてジュニアカテゴリーにおいて、交流試合・大会創設など、新たな強化事業を検

討します。 

 

３．令和５年度北海道スポーツ協会競技力向上推進事業 

（１）予算額６５７，０００円（前年度６６１，０００円） 

（２）事業 

  ①ミックスダブルス強化合宿 

   ア．期間 ６月３０日～７月２日  

   イ．場所 稚内市みどりスポーツパーク 

②一般強化合宿  

ア．期間 ８月２５日〜２７日 

   イ．場所 稚内市みどりスポーツパーク 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

４．令和５年度北海道スポーツ協会冬季スポーツジュニアアスリート育成事業 

（１）予算額１，１３１，０００円（前年度１，１３１，０００円） 

（２）事業   

  ①第１回ジュニア強化合宿 

   ア．期間 ８月１日～５日 ※８/１集合のみ 

   イ．場所 北見市カーリングホール ※宿泊：アスリートステイズ 

   ウ．内容 ソウルカーリング協会ジュニアと合同合宿 

  ②第２回ジュニア強化合宿 

ア．期間 ９月２９日〜１０月１日 

   イ．場所 稚内市みどりスポーツパーク 

③Ｕ１５合同合宿 

ア．期間 １１月３日～５日 

イ．場所 道立サンピラー交流館 ※宿泊：なよろ温泉サンピラー 

 

５．令和５年度ＨＣＡ強化特別事業（予算上限５０万円以内 強化特別会計） 

（１）コーチ研修会（仮称） 

  ①実施日 ９月３０日（土）  

  ②会場 どうぎんカーリングスタジアム 

  ③内容 座学研修・実技 （講師：副会長 小笠原歩氏） 

（２）スポーツ医科学等研修 

ジュニア合宿事業等に講師を派遣し、アスリートに必要なメンタル・栄養・コンディショニング等のスポー

ツ医科学に関する知識の習得を目指す事業 

①実施日 第１回or第２回ジュニア強化合宿に実施予定 
②内容  未定 

（３）各種強化事業等への助成 

  ①次世代育成を目的としたＵ１５・Ｕ１２交流大会を開催に関すること・・・新規 

  ②次世代育成を目的とした新たな強化事業（アスリート教育含む）に関すること・・・新規 

③北海道ＴＩＤ事業（合宿・会議）に関すること 

④その他強化事業に関すること 

 

６．令和５年度ＨＣＡ強化指定チーム（資料２-１ 令和５年度HCA強化チームのとおり） 

  次の基準に基づき強化指定チームを指定します。 

（１）一般強化指定 前年度北海道選手１～４位、及び同北海道選手権出場を免除されたチーム 

（２）ＭＤ強化指定   前年度北海道MD選手権１～４位 

（３）Ｊｒ強化指定  前年度北海道ジュニア選手１～４位、及び同北海道選手権出場を免除されたチーム 

（４）北海道ＴＩＤ生   

 

 



 

 

７．第３２回日本ジュニア選手権出場権の付与について 

 ＨＣＡ強化委員会の内規により、第３２回日本ジュニア選手権（Ｒ４年度）で優勝した男子の札幌ジュニアに

第３２回同大会出場を付与する。なお、女子で優勝した札幌協会は次回大会に出場しないため、出場権を付与

しません。 

 

８．北海道タレントアスリート発掘・育成事業（ＴＩＤ事業 Ｈ２６〜Ｒ５年 １０年間）  

 主催者である北海道と連携して、ジュニア育成に取り組んでおり、本協会は実施当初から取り組んでおり、今

年度が最終事業年度となります。 

（１）Ｒ５年度TID生認定者（５/１９認定合否公表） 

①男子 中原太亜・道谷陽太・竹村璃玖・木村 優太（北見／高校３年生） 

    中川瑛斗・太田歩（帯広/中学２年生） 

②女子 中村華音・梶楓和莉（帯広/中学２年生） 

  ④選考会  

a 令和５年５月１３日（土） 会場：北見会場 

b 令和５年５月１４日（日） 会場：帯広会場 

 

９． ２０２４ユースオリンピック日本代表選考について 

令和６年１月に開催予定のユースオリンピックですが、５月３日〜７日に開催された最終選会において、本協

会所属の選手が日本代表候補に選ばれました。日本代表が３大会連続でメダルを獲得できるようサポートに努

めていきます。 

（１）日 程  令和６年１月１９日～２月２日 

（２）開催地  韓国 

（３）日本代表候補選手 

  ①ミックス    ：○○○ 

  ②ミックスダブルス：〇〇○ 

 

10．強化委員会会議 

（１）第１回強化委員会   ８月    ＷＥＢ会議 

（２）第２回強化委員会  １０月   ＷＥＢ会議 

（３）第３回強化委員会  １２月   ＷＥＢ会議 

（４）第４回強化委員会   ２月   ＷＥＢ会議 

 

 

 

 



 

【医科学委員会】 
 

１．ＪＣＡ医科学委員会への参加 

 

２．ドーピング検査事業     

  ・第４１回全農 日本カーリング選手権大会 （札幌市） 

 

３．講習会への参加と 情報提供 

 

４．服薬相談とＴＵＥ相談申請 

 

５．北海道カーリング協会感染対策の作成 

 


